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PRACTICA DE LA DESINFECCION DE 
ALTO NIVEL EN LA REGION.  

 
CUANTO NOS DESVIAMOS DE LA 

EVIDENCIA EN LA PRACTICA DIARIA  
 

FARMACEUTICA   SILVIA ROBILOTTI  
ARGENTINA  



Realidad:  

ºPractica sumamente extendida en toda América 
Latina.  

ºDe gran complejidad operativa, si se realiza en 
forma manual.  

ºCon altas posibilidades de error humano.  

ºCon bajo registro de trazabilidad de la misma.  

ºResponsable de numeroso brotes e infecciones 
cruzadas .  

ºCon la posibilidad de ser automatizada.  
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Revisemos algunos estándares 
mundiales para poder comparar :  

 

ºEn EEUU 

ºEn Europa  

ºEn Am®rica Latinaé.  
 

 

¿Tenemos desviaciones practicas de las 
recomendaciones internacionales?  
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ºDesinfección (CDC): proceso que elimina muchos 
microrganismos patológicos excepto esporas de un 
objeto inanimado.  

ºDesinfectantes que eliminan esporas en tiempos 
prolongados  (3 a 12 hs)   esterilizantes                                              
 químicos  

ºEsos desinfectantes en = concentraciones, en tiempos 
cortos de exposición                                 
        desinfectantes de alto nivel  

ºSpaulding (1972)  :  dispositivos semicriticos  
(contacto con mucosas) requieren al menos      
desinfección de    alto nivel entre pacientes  

Desinfección de alto nivel: eliminación completa de 
microrganismos de un dispositivo excepto un 

pequeños numero de esporas bacterianas  
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Transmision  de infecciones por 
endoscopios flexibles  
Kovaleva et al. Clin Microbiol Rev 2013. 26:231 -254  

ENDOSCOPIO  BROTE  MICROORGANIS
MO (PRIMARIO)  

PACIENTES 
CONTAMINA
DOS  

PACIENTES 
INFECTADOS  

CAUSA 
(PRIMARIA)  

GASTROSCOPIO 
ALTO 

19  Pseudomona,  

 H. pylori, 

Salmonella  

169  56  Limpieza/des
infeccion  

SIGMOIDOSCOPIO
COLONOSCOPIO 

5 Salmonella, HCV  14  6 Limpieza/des
infeccion  

 

ERCP : 
ENDOSCOPIA 
COLANGIOPANCREICA 
RETRÓGRADA 

23  Pseudomona  152  89  Limpieza/des
infeccion, 
AER, agua  

 

BRONCOSCOPIO 51  Pseudomona, 

Mtb,  

Mycobacteria  

778  98  Limpieza/des

infeccion, 
AER, agua  

 

TOTALES 98  1113  249   
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Otros brotes no publicados, pero 
si publicados en los medios  
ºUCLA, 2015, CRE ( carbapenem - resistant Enterobacteriaceae) ,  
179 patients exposed (2 deaths), 2 colonized duodenoscopes  

ºCedars -Sinai, 2015, CRE, 67 patients exposed (4 infected), 
duodenoscopes  

ºWisconsin, 2013, CRE, (5 infected), duodenoscopes  

ºUniversity of Pittsburgh, 2012, CRE, 9 patients, duodenoscopes  
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Si las deficiencias asociadas 
con limpieza, desinfección , 
AER, el agua contaminada y el 
secado se eliminan:  

85 % de los brotes se 
reducirían  



Situación  endoscopios rígidos: 
laparoscopios/artroscopios  

 Elementos críticos , complejos, con lúmenes y 
bisagras:  

Deben ser esterilizados entre pacientes  

Sin embargo se suele practicar  DAN entre 
pacientes basados en VIEJOS trabajos que así lo 

avalaban.  

¿Cumplimos estrictamente el protocolo 
de  DAN ?  

¿Cuanto nos desviamos de las normas 
y protocolos en la practica diaria?   
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En base a  
1 ° Check list  armados para control de limpieza, 

desinfección y esterilización de instrumental y 
endoscopios:  
  
http://spice.unc.edu/high - level -
disinfectionsterilization -audit -checklist  
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High-level Disinfection/Sterilization Audit Checklist 

Available November 30, 2015  Checklist page 1 of 
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by William A. Rutala, Ph.D., M.P.H. 
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